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RELATORIO DE ATIVIDADES TRIMESTRAL
OSC: COMUNIDADE MISSIONARIA SAO JOSE — LAR SAO JOSE

SERVICO: Servico de Protegao Social Especial - Alta Complexidade
— Acolhimento de idosos.

EDITAL/TERMO DE COLABORACAO (TC): Termo de Colaboragéo
n°15/2022

PERIODO DA EXECUCAOZ TRIMESTRAL:OUTUBRO, NOVEMBRO e
DEZEMBRO- 2024.

TECNICO RESPONSAVEL: Simone Aparecida Lemes da Silva Oliveira —
CRESS 74.029

OBJETIVO: Prestar Servicos Socioassistenciais de protecdo especial de alta
complexidade, em regime integral de acordo com as necessidades individuais e
coletivas, priorizando sempre que possivel o vinculo familiar e a integracao
comunitéria.

NUMERO DE ATENDIDOS: 18

Documento assinado digitalmente Documento assinado digitalmente
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Presidente Assistente Social

CPF: 314.326.188-90 CRESS 70.435

Tiago Salvador dos Santos | Simone Aparecida Lemes da Silva Oliveira

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO TRIMESTRE

« Atendimento integral em ILPI, acolhimento, acompanhamento e
incentivo nas atividades da vida diaria;

« Manutencdo do idoso na mesma instituicao, salvo em caso de forca
maior;

« Encaminhamentos para a rede de servigos socioassistenciais, saude e
atendimento especializado;

« Encaminhamento para acompanhamento e tratamento de idosos no
CAPS e Saude Mental do Municipio;



Lar Sdo José Comunidade Missionaria Sao José
CNPJ N.°04.504.217/0001-90
Rua Dr. José Nicolau Mileo, 17 — Vila Angelina-12520-150
Guaratingueta - Sdo Paulo. Tel. (12) 3199-4424
cmsj_larsaojose@hotmail.com

Acompanhamento Social; entrevista, visita domiciliar, solicitacdo de
vaga, escuta individualizada, atendimento com as familias, idosos,
funcionarios e a comunidade;

Encaminhamento de idosos para realizagéao de prova de vida nas
agéncias bancarias, previdéncia social e demais 0rgaos;

Acesso a programacoes culturais, de lazer, esporte e ocupacionais;
Atividades em grupo com arte terapeuta para oficinas Iudicas e de
pintura;

Atividade fisica com profissional especializado;

Festa em comemoracao aos aniversariantes do meés;

Atualizacdo de documentos pessoais.

ACOES/ESTRATEGIAS NO TRIMESTRE

Realizamos Acolhimento institucional e atendimento integral por meio de
atividades da vida diaria;

Ofertamos cinco (05) refeicGes diarias com cardapio formulado pala
Nutricionista, de acordo com as especificacfes de saude de cada idoso;
Elaboramos atividades através do auxilio dos cuidadores e voluntarios;
Realizamos atendimento social e encaminhamentos para as politicas
publicas;

Atividades semanais com as oficinas em grupos com jogos ludicos,
pintura desenhos para estimular condi¢des fisicas , cognitivas,
favorecendo a convivéncia e socializacao entre os idosos;
Realizamos atendimento social e encaminhamentos para as politicas
publicas;

Incentivamos atividades fisicas com profissional onde os idosos fazem
exercicios entre outras atividades adaptadas de acordo com a
autonomia de cada um;

Realizamos momentos de descontracdo com jogos e instrumento
musical;

Participamos de Reunides do Conselho de Direito da Pessoa Idosa nos
meses de outubro, novembro e dezembro;

Foi feita a admisséo de 1 idoso no més de outubro

Foi feita a admissao de 1 idoso no més de novembro

Recebemos a visita do coral Bem Te Canto no més de dezembro, que
trouxe canticos de natal para os idosos

Realizamos uma festa de Natal com entrega de presentes pelo Papai
Noel.
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ANALISE DOS RESULTADOS - METAS

Executamos o servico de protecdo especial de alta complexidade no
acolhimento de 20 idosos em regimento integral no periodo trimestral de
2024.

Promovemos o acesso a programacoes culturais, ocupacionais internas,
fortalecendo os vinculos e incentivando a socializagcdo através da
convivéncia entre os diversos graus de dependéncia e das oficinas em
grupos através dos jogos ludicos atividades fisicas, festas tematicas.
Contribuimos para articulacdo da rede socioassitencial, demais 6rgaos e
politicas publicas, através da participacdo do técnico nas reunides
mensais dos Conselhos de Direitos.

Oportunizamos acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacao
cidada nas oficinas e reunides socioeducativas com os idosos no periodo
do quadrimestre referente aos meses de Outubro, Novembro e Dezembro
de 2024.

DIFICULDADES

. Profissional para acompanhamento de fisioterapia.

FORMAS DE SUPERACAO
Encaminhamento dos idosos para acompanhamento de fisioterapia na
USB de referéncia.
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RESPONSAVEL PELA EXECUCAO

Declaramos sob as penas da lei, a inteira responsabilidade pela veracidade das
informacdes contidas neste relatorio.

Guaratinguet&/2024.

Simone Aparecida Lemes da Silva Lemes da Silva Oliveira

Assistente Social
CRESS 74.029
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