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RELATÓRIO MENSAL DEZEMBRO/2020 

 

 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

OSC: COMUNIDADE MISSIONÁRIA SÃO JOSÉ – Lar São José 

SERVIÇO: Proteção Social de Alta Complexidade para idosos. 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: Edital 02/2017 TC:11/2018 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: DEZEMBRO/ 2020 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: DAIANE DE CAMPOS MAGALHÃES CRESS 51605 

OBJETIVO GERAL: ACOLHER E GARANTIR PROTEÇÃO ESPECIAL DE ALTA 

COMPLEXIDADE AOS IDOSOS, CONTRIBUINDO PARA A PREVENÇÃO DE SITUAÇÕES DE 

RISCO E VULNERABILIDADE SOCIAL. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: 19 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: 1-Acolher e garantir proteção integral 

 

META 1: Atendimento de 19 idosos/mês 

 

 ESTRATÉGIAS:  

Acolhimento institucional e atendimento integral, incentivando e estimulando as atividades da vida 

diária.  

Oferta de 5 refeições diárias com cardápio formulado pela Nutricionista, de acordo com as 

especificações de saúde de cada idoso.  

As refeições estão acontecendo por grupos menores, de acordo com os protocolos criados pela 

instituição de prevenção ao covid 19.  

Um grupo realiza a alimentação , depois todo espaço é higienizado para receberpróximo grupo.  

Higiene pessoal diária.  

Horário livre para TV.  

Encaminhamento de idosos para rede de serviço socioassistencial e de atendimento do SUS 

(Somente casos de Urgência/Emergência devido a Pandemia).  

Escuta social.  

Foi disponibilizado um tablet para realização devídeo chamada entre os idosos e seus familiares, ja 

que a visita continua suspensa devido ao coronavírus.  

IMPACTO SOCIAL: Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou 

reincidência. 

 

Refeições em grupos reduzidos 14/12/2020                        Horário livre de TV 03/12/2020 

                                                                                                         
  

 Atividades de vida diaria 23/12/2020                    Contato familiar por video chamada 15/12/2020   
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OBJETIVO ESPECÍFICO: 3- Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte, 

ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, vivências, desejos e possibilidades do 

público, bem como a convivência mista entre os residentes de diversos graus de dependência. 

 

META 3:  

02 oficinas/semana                                             Atividades físicas  

 

ESTRATÉGIAS:  

Devido a pandemia do corona vírus, os voluntários de art terapia e educador físico não estão 

realizados a oficinas semanais, assim disponibilizamos jogos lúdicos como domino, quebra cabeça, 

baralho , jogo de memoria para que os idosos em grupos de no máximo 4 pessoas realize as 

atividades.    

  

 Oficina de Horta (preparação do terreno e plantio) e atividades ao ar livre estão acontecendo uma 

vez na semana, como estamos em época de fortes e frequente chuvas os idosos tem dificuldade em 

realizar esta oficina, devido a estabilidade do solo (barro).  

 

Realizamos uma atividade diferente aproveitando o clima de natal , os idosos montaram e enfeitaram 

arvore de natal do Lar.  

 

Celebração de almoço de Natal e entrega de presentes 25/12/2020 

 

IMPACTO SOCIAL: Redução e prevenção dos casos de isolamento social e melhoria da condição 

de sociabilidade dos idosos. 

 

    Oficina de Horta 04/12/2020                           Jogo de dominó e jogos ludicos 16/12/2020                                                                        

                    

                   Atividade de Natal 09/12/2020 
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Almoço de Natal 25/12/2020 
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OBJETIVO ESPECÍFICO:  4- Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos demais 

órgãos e das demais políticas públicas.  

 

META 4: 01 reunião/mês. 

 

 ESTRATÉGIAS:  

 Reunião do Conselho Municipal de Direito da Pessoa Idosa no mês de dezembro, a instituição 

foi representada pelo Tiago Salvador e a técnica Daiane Magalhães. 

 

 

IMPACTO SOCIAL:  

Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da atuação em rede. 

 

 

Reunião do Conselho Municipal da Pessoa Idosa 02/12/2020 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: 5- Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

 

META 5: 1 participação/mês. 

ESTRATÉGIAS:  

Realizamos 2 reuniões.  

Uma reunião com a equipetécnica paraorientações de como vai funcionar as festas e atividades de 

fim de ano entre os idosos e a comunidade.  

Realizamos outra reunião pra explicar pros idosos que as festividades acontecerão de maneira 

diferente sem a presençafísica dafamília e visitantes.  

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento do usuário, como sujeito de direitos e deveres, autônomo e 

compromissado com a cidadania. 

 

Reunião Técnica  16/12/2020       

                    
 

Reunião com os idosos 21/12/2020 
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LISTA DE PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES – DEZEMBRO/2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IDOSOS 

 ATIVIDADE 

(meta 1) 
ATIVIDADE 

(meta 3) 
ATIVIDADE 

(meta 3) 

 Atendimento e 

acolhimento 

institucional aos idosos, 

prestando serviço de 

proteção especial de 

alta complexidade. 

 

Oficina em 

grupo 

(fragmentado) 

para jogos 

lúdicos. 

Oficina de Horta 

(preparação do terreno 

e plantio) e atividades 

ao ar livre.. 

Marcelo Alves Lima X X X 

Benedito Jacob X x  

Ananias Augusto dos 

Santos 

X X X 

Antônio Ferreira X   

Reinaldo Soares X X  

Roberto Damasceno X x x 

José Perpétuo Meirelles X   

Tarcísio José de Almeida X  X 

João Carlos Martins 

Santos 

X   

Orlando Alves de Aquino X   

Luiz Galvão X x x 

Benedito Euzébio Moreira X x  

Gerson Peres Martins X   

José Mauro Reis da Silva 

Carvalho 

X x  

Flávio Bueno Ornella 

Neto 

X x  

Francisco Nogueira Assis X   

Joel Candido dos Reis x  x 

Antonio Ritta x   
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Idosos Atendidos no mês de DEZEMBRO/2020 

 

Nº 

 

NOME 

 

NIS 

 

Ingresso 

 

Saída 

01 Marcelo Alves Lima 22805061984 15/09/1997  

02 Benedito Jacob * 04/01/2012  

03 Ananias Augusto dos Santos 23830314414 04/01/2012  

04 Antônio Ferreira 10396640254 04/01/2012  

05 Reinaldo Soares 23830291783 19/01/2012  

06 Roberto Damasceno 23830157270 21/06/2012  

07 José Perpétuo Meirelles 10271346474 11/11/2012  

08 Tarcísio José de Almeida 1204561648-9 17/02/2014  

09 João Carlos Martins Santos 23830318088 21/08/2014  

10 Orlando Alves de Aquino 10020299947 10/08/2015  

11 Luiz Galvão 16410748583 10/11/2015  

12 Benedito Euzébio Moreira 10406489359 13/09/2017  

13 Gerson Peres Martins 10435663337 22/10/2018  

14 José Mauro Reis da Silva Carvalho 10553108333 25/10/2018  

15 Flávio Bueno Ornella Neto 10662563090 12/12/2018  

16 Francisco Nogueira de Assis * 05/06/2019  

17 Joel Candido dos Reis  019.240.778-33 18/11/2020  

18 Antonio Ritta  738.369.668-91 04/12/2020  

 

 

 

 

 

 

 


