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RELATÓRIO MENSAL -  JULHO/2024 

     IDENTIFICAÇÃO: 

 
OSC: Comunidade Missionária São José – Lar São José 
SERVIÇO: Proteção social de alta complexidade para idosos. 
EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: Edital 01/2022tc:23/2022 
PERÍODO DE EXECUÇÃO: JULHO/2024 
TÉCNICO RESPONSÁVEL: Simone Aparecida Lemes da Silva Oliveira – CRESS: 74.029 

OBJETIVO GERAL: 
Acolher e garantir a proteção especial de alta complexidade  aos  
idosos, contribuindo para a prevenção de situações de risco e 
vulnerabilidade social. 

 Programados: 20 
Executados: 21 

 
 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  
Acolher e garantir a proteção integral 
META 1:  
Atendimento de 20 idosos/mês 
 ESTRATÉGIAS:  

Atendimento em unidade institucional com característica domiciliar que acolhe  idosos com diferentes 
necessidades e graus de dependência. Assegurando a convivência com familiares, amigos e pessoas de 
referencia de forma contínua, bem com o acesso as atividades cultural, educativa,  lúdica e de lazer na 
comunidade. A capacidade de atendimento nas unidades deve seguir as  normas daVigilância 
Sanitária,devendo ser assegurado o atendimento de qualidade, personalizado, com até 4 (quatro) idosos por 
quarto. Mantendo atendimento integra , incentivando eestimulando as atividades da vida  diária. 
 
Durante o mês é ofertado 5 refeições diárias com cardápio formulado pela Nutricionista, de acordo 
comasespecificações de saúde de cada idoso. 
 
No horário do café da tarde é servido além do alimento de rotina algo diferente em dias aleatórios comotorta 
salgada, bolos, pudim de pão, frutas, vitamina de alguma fruta, entre outros para todos os idosos. 
 

 A rotina com a higiene pessoal de cada idoso acontece diariamente conforme a necessidade deles em todo 
momento. São realizados todos os dias horários livres  para Tv que acontece depois de suas rotinas diárias 
no Lar e respeitando o espaço de cada um. 

 Durante esse mês foram atendidos pela rede de serviço SUS com realização de exames, consultas 
médicas de rotina e encaminhamentos de idosos para rede de serviço socioassistencial. 

 Conforme regra interna da Instituição é realizada uma vez por semana ligações pelo telefone do Lar, 
vídeo chamada, ou chamada de voz do celular da técnica responsável para o contato dos idosos com 
seus familiares. 

 Durante o mês houve o acompanhamento e atendimento a idosos, acolhendo-os em suas 
necessidades, que no geral foram para orientações, esclarecimentos e pedidos de ligações para seus 
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familiares. 

 Os visitantes que compareceram  na entidade, foram acolhidos devidamente pela equipe de 
funcionários. 
 
IMPACTO SOCIAL: 
Redução das violações dos direitos sócioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência 
Observações: -.- 
  
 

                          
                            Horario livre de Tv                                     Ligação feita para familiar no dia 08/07/24                             
                

                                                 
           
                          
 
 
                         
 
 
 
 
 
 
 
   
                               Refeição diária, almoço, café da tarde-Refeitório Externo–JULHO–2024 
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OBJETIVO ESPECÍFICO:  
Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos profissionais 
responsáveis pela oferta dos serviços. 
META 2:   
01 capacitação\Ano  
Foi realizado a capacitação no dia 25/04/24 pela enfermeira Bruna Concolado com o tema  educação em 
saúde. 
ESTRATÉGIAS:  
Desenvolver  tecnicas eficazes para o cuidado com o idoso, baseada em uma abordagem integrada de 
educação continua e aplicação na pratica. 
IMPACTO SOCIAL:  
Elevar significadamente a qualidade de vida e bem estar dos idosos 
Observações: -.- 
Realizamos a capacitação no Mês de Abril 
 

                                                           
                                                 
 

                                                     OBJETIVO ESPECÍFICO:  
Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte,ocupacionais internos e externos, 
relacionando-as a interesses, vivências, desejos e possibilidades do público,bemcomo a convivência mista 
entre os residentes de diversos graus de dependência. 
META 3: 04 oficina/mês 
 ESTRATÉGIAS: 
Grupo de Convivência  
 – Atividade Cultural 
 – Comemorações dos aniversariantes/mês e Festas Temáticas 
 - Atividade Lúdica/ Recreativa  
– Terapia Ocupacional oficina coordenada pela (TO) 
 – Atividades Físicas administradas por Educadores Físicos do Projeto realizado pela Fundação José Carlos 
da Rocha sendo eles em grupos ou individuais, de acordo com a condição física de cada um, as atividades 
são realizadas ao ar livre ou se necessário no interior do Lar 
  
IMPACTO SOCIAL:  
Melhoria da condição fisica e de sociabilidade dos idosos. 
Observações: -.- 
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           Terapia Ocupacional com Letícia Godinho em parceria com a Fundação José Carlos da Rocha    

         
    Atividade realizada em  15/07/24                Atividade realizada em  15/07/24                        Atividade realizada em  15/07/24 

       

                 Aniversariantes do  Mês                       Atividade  Fisica                              Atividade Física  

                                                                   Atividade realizada em 24/07/24                        Atividade realizada em 19/07/24                                                                                                                             

     

 

                                          Festa Julina realizada no dia 20/0724                                                          
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OBJETIVO ESPECÍFICO:    
Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte,ocupacionais internas e externas, 
relacionando-as a interesses, vivências, desejos e possibilidades do público,bem como  a convivência mista 
entre os residentes de diversos graus de dependência. 
META 4: 
01 Passeio externo semestral 
Foi executado o passeio no dia 16/05/24. 
 ESTRATÉGIAS:  
Foi ofertado um dia de passeio na cidade do Romeiro em Aparecida SP, conforme a solicitação dos idosos. 
IMPACTO SOCIAL:  
Redução e prevenção dos casos de isolamento social e melhoria da condição de sociabilidade dos idosos. 
 

 
                                                    
 
                                 
                    

     
 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  
Contribuir para a articulação da rede socioassistencial,dos demais órgãos e das demais Políticas Públicas. 
META 5:  

01Reunião/Mensal 
 
ESTRATÉGIAS:  
Participação do técnico nas reuniões mensais dos Conselhos de Direitos e/ou 
Reunião com a rede socioassistencial. 
IMPACTO SOCIAL: Incentivar e apoiar ações concretas em favor dos idosos  
Observações: -.- 
Esse mês não houve participação em reunião. 

                          
 
 
 
 
                                                                    
 

                                               

                                           

  

 

 

 

 

                                  

 

OBJETIVO ESPECÍFICO:  
Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o 
desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 
META 6:  
1participação/bimestral 
 ESTRATÉGIAS:  
Reuniao socioeducativa com os idosos, coordenada pela  Assistente Social com o Tema da campanha do mês 
Junho Violeta realizada no dia 15/06/24 
IMPACTO SOCIAL: 
Aumento da conscientização sobre abusos, promovendo seus direitos, e incentivando intervenções seguras. 
Observações:  
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                                          LISTA DE ACOLHIDOS – MÊS: JULHO / 2024 

 
 
Nº 

 
NOME 

 
NIS 

 
Ingresso 

 
  Saída 

01 Ananias Augusto dos Santos 23830314414 04/01/2012  

02 Antônio Ferreira do Nascimento 10396640254 04/01/2012  

03 Benedito  Jacob da Costa * 04/01/2012  

04 Claudio Manoel da Encarnação 12007143293 17/01/2020  

05 Davi Lourenço de Castro 173129767-7 26/12/2023  

06 Flávio Bueno Ornellas Neto  10662563090 12/12/2018  

07 Geraldo Rodrigues Peixoto Filho * 20/05/2024  

08             Jair Maciano de Andrade 10550580953 01/11/2023  

09                   João Batista Araújo 10107533240 10/01/2024  

10 João Carlos Martins dos Santos 23830318088 21/08/2014  

11 Jorge de Fátima Lucio 103843351708 04/08/2022  

12 João Vicente da Silva * 23/05/2024  

13 José Francisco 12157851412 09/03/2022  

14 José Mauro Reis da Silva Carvalho 10553108333 25/10/2018  

15 José Perpétuo Meirelles 10271346474 11/11/2012  

16 Luiz Galvão 16410748583 10/11/2015  

17 Nelson Furtado 10555402158 02/02/2019  

18 Osvaldo Rosa da Silva 10382221874 30/08/2022  

19 Reinaldo Soares 23830291783 19/01/2012  

20 Roberto Damasceno de Oliveira 23830157270 21/06/2012  

21 Tarcísio José de Almeida 1204561648-9 17/02/2014  

* Foi feito o contato com o cadunico solicitando o numero do NIS 
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LISTA E PARTICIPAÇÃO NAS ATIVIDADES DO MÊS de JULHO de 2024 
 

 
  
 
    __________________________________                   ________________________________________ 
                    Tiago Salvador dos Santos                                         Simone Aparecida Lemes da Silva Oiveira 
                     Presidente                                                                        Técnica Responsável 
                          RG:43.571.148-9                                                                CRESS : 74.029 
 
 

Nº NOME 05 13 17 26 % presença 

1 Ananias Augusto dos Santos P P P F 75% 

2 Antônio Ferreira P F F F 25% 

3 Benedito Jacob daCosta P F P F 50% 

4 Claudio Manoel da 
Encarnação 

P P P P 
100% 

5 Davi Lourenço de Castro P P F F 50% 

6 Flávio Bueno Ornellas Neto P P P F 75% 

7 Geraldo Rodrigues Peixoto P P P P 100% 

8 Jair Maciano de Andrade P P F P 75% 

9 João Carlos Martins dos Santos P P P P 100% 

10 Joao Batista Araújo F F F P 25% 

11 João Vicente da Silva P P P P 100% 

12 Jorge de Fátima Lucio P P P F 75% 

13 José Francisco P P P P 100% 

14 José Mauro Reis da Silva 
Carvalho 

P F F P 
25% 

15 José Perpétuo Meirelles P P P P 100% 

16 Luiz Galvão P F F P 50% 

17 Nelson Furtado P P F F 50% 

18 Osvaldo Rosa daSilva P P P F 75% 

19 Reinaldo Soares P F F P 50% 

20 Roberto Damasceno de Oliveira P P P P 100% 

21 Tarcísio José de Almeida F F F P 25% 


