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OBJETIVO ESPECIFICO: 1- Acolher e garantir protegdo integral

META 1: Atendimento de 18 idosos/més

ESTRATEGIAS:

Atendimento em unidade institucional com caracteristica domiciliar que acolhe idosos com diferentes
necessidades e graus de dependéncia. Assegurando a convivéncia com familiares, amigos € pessoas de
referencia de forma continua, bem com o acesso as atividades cultural, educativa, ludica e de lazer na
comunidade. A capacidade de atendimento nas unidades deve seguir as normas da Vigilancia Sanitaria,
devendo ser assegurado o atendimento de qualidade, personalizado, com até 4 (quatro) idosos por
quarto. Mantendo atendimento integral, incentivando e estimulando as atividades da vida didria.

Durante o més ¢ ofertado S refeigdes diarias com cardapio formulado pela Nutricionista, de acordo com
as especificagdes de saide de cada idoso.

No horario do caf¢ da tarde ¢ servido além do alimento de rotina algo diferente em dias aleat6rios como
torta salgada, bolos, pudim de pdo, frutas, vitamina de alguma fruta, entre outros para todos os idosos. a

A rotina com a higiene pessoal de cada idoso acontece diariamente conforme a necessidade deles em
todo momento. Sao realizados todos os dias horarios livres para TV que acontece depois de suas rotmu
dianas no Lar respeitando o espago de cada um.

Durante esse més foram atendidos pela rede de servigo SUS com realizagdo de exames, consultas
medicas de rotina e encaminhamentos de idosos para rede de servigo socioassistencial.

Conforme regra interna da Institui¢do € realizada uma vez por semana ligagdes pelo telefone do Lar, =
video chamada, ou chamada de voz do celular da técnica responsavel para o contato dos idosos com
seus familiares.

Durante 0 més houve o acompanhamento e atendimento a idosos, acolhendo-os em suas nec&mdadea,
no geral foram para orientagdes, esclarecimentos e pedidos de ligagdes para seus familiares.

Os visitantes que compareceram na entidade, foram acolhidos devidamente pela equipe de funcionérios. ]

Houve acolhida as familias que solicitaram vaga durante o més, dando as orientagdes € 0s
devidos.

Nio tivemos aniversariantes do més de janeiro.
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Horsrio Livre de TV — Area Interna
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Ligacdo para familiares — Janeiro — 2024
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efeiciio didria, almogo , café da tarde - Refeitério Externo — Janeiro-2024
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OBJETIVO ESPECIFICO: 2- Qualificar a oferta do servigo por meio da promogdo da capacitagao
sistematica dos profissionais responsaveis pela oferta dos servigos.
META 2: 01 capacitagdo\Ano

Nao aconteceu.

ESTRATEGIAS: Oferecer uma capacitagdo aos trabalhadores envolvidos no m&m

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento junto aos trabalhadores da Assisténcia Social, .
competéncias e capacidades especificas e compartilhadas, requeridas para a melhmiaequﬁm i
continuada da gestdo do SUAS.

OBJETIVO ESPECIFICO: 3- Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, ¢
ocupacionais internos e externos, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e pod;l
publico, bem como a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de

META 3: 04 oficina/més

ESTRATEGIAS: Grupo de Convivéncia — Atividade Cultural — Comemoragdes dos

més ¢ Festas Tematicas - Atividade Ludica/ Recreativa — Terapia Ocupacional oficina
(TO) - Atividades Fisicas administradas por Educadores Fisicos do Projeto realizado
José Carlos da Rocha sendo eles em grupos ou individuais, de acordo com a con

um, as atividades s3o realizadas ao ar livre ou se necessario no interior do
Obs: As oficinas sdo organizadas conforme a disponibilidade do profissional
solicitagdo dos idosos.

Realizamos uma atividade diferente , os idosos montaram e enfeitaram a arv

IMPACTO SOCIAL: Redugdo e prevengdo dos casos de isolamento social




Lar Sdo José Comunidade Missiondria Sio José
CNPJ N.°04.504.217/0001-90
Rua Dr. Jasé Nicolau Mileo, 17— Vila Angelina-12520-150
Guarallnguda Sdo Paulo. Tel. (12) 31994424
cmsj_larsaojose@hotmail com

R NIRRT

Terapi ; : g
erapia Ocupacional com Leticia Godinho em parceria com a Fundaciio José Carlos da Rocha.

Janeiro- 2024
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vidade Fisica com Parceria da Fundacio José Carlos da Rocha — Educadora Flivia
Janeiro - 2024
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OBJETIVO ESPECIFICO: 4- Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte,
Ocupacionais intemas e extemas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos ¢ possibilidades do
publico, bem como a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

| META 4: 1 Passeio externo Semestral
Aconteceu no més de dezembro de 2023..

ESTRATEGIAS: Sera ofertado um dia de passeio, em local a ser definido pela equipe técnica,

conforme a disponibilidade técnica e ainda, conforme a solicitagio dos idosos.

IMPACTO SOCIAL: Redugdo e prevengio dos casos de isolamento social e melhoria da condigdo
de sociabilidade dos idosos.

' OBJETIVO ESPECIFICO: 5- Contribuir para a articulagdo da rede socioassistencial, dos demais

orgaos e das demais Politicas Pablicas

' META 5: 1 Reuniio/ Mensal
Aconrteceu no dia 09/01/2024 a reuniao do CMAS.

ESTRATEGIAS: Parti cipag¢do do técnico nas reunides mensais dos Conselhos de Direitos e/ou

reuniao com a rede socioassistencial.

IMPACTO SOCIAL: Redugio e prevengdo dos casos de isolamento social e melhoria da condigéo
de sociabilidade dos idosos.

Reunido do CMAS




OBJETIVO ESPECIFICO: 6. Opommnro
participagio cidada, estimulando o d

META 6: 1 participagao/bimestral
N&o aconteceu.

ESTRATEGIAS: Reunides socioeducativa com os idosos, coordenada pela equipe téc
OSC, podendo ser com Assistente Social, Profissionais da Saiide e Corpo Juridico.

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento do usuério, como sujeito de direitos e deveres,
compromissado com a cidadania.




LISTA DE PARTICIP,

IDOSOS

Ananias Augusto dos
Santos

Antonio Ferreira

Benedito Jacob da Costa

Claudio Manoel da
Encarnagdo

Davi Lourengo de Castro

Flavio Bueno Omellas
Neto

Jair Maciano de
Andrade

Jodo Carlos Martins dos
Santos

Jodo Ribeiro da Costa

Jorge de Fatima Lucio

José Adson Ribeiro da
Silva

José Francisco

José Mauro Reis da Silva
Carvalho

José Perpétuo Meirelles

Luiz Galvao

Nelson Furtado

Orlando Alves de Aquino

Oswaldo Rosa da Silva

Reinaldo Soares

Roberto Damasceno de
Oliveira

Tarcisio José de Almeida
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Idosos A
b" \ NOME _| Ingresso | Saida
Bl Ananias Augusto dos Santos ‘04/01/2012 :
( 02 Antonio Ferreira do Nascimento 01/2012
US Benedito Jacob da Costa
04 Claudio Manoel da Encarnagdo 3293
05 Davi Lourengo de Castro 73129767-7
| 06 Flavio Bueno Omellas Neto 10662563090 :
| 07 Jair Maciano de Andrade 10550580953 01/11/2023
08 Jodo Carlos Martins dos Santos 23830318088 21/08/20*1“
09 Jodo Ribeiro da Costa 807272 03/01/202¢
10 Jorge de Fatima Lucio 103843351708 04/08/2022
11 José Adson Ribeiro Silva 10877292385 07/1 1/2019 e
12 José Francisco 12157851412 22 1o
13 José Mauro Reis da Silva Carvalho 10553108333
14 José Perpétuo Meirelles 10271346474
15 Luiz Galvio 16410748583
16 Nelson Furtado 10555402158
17 Orlando Alves de Aquino 10020299947
18 Oswaldo Rosa da Silva 10382221874
19 Reinaldo Soares 23830291783
20 Roberto Damasceno de Oliveira 23830157270
21 Tarcisio José de Almeida 1204561648-9




